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PLANNING PATINEURS : GLACE et THEATRE

SAMEDI 20 OCTOBRE 2012

INTRODUCTION PAR JUGES

Valérie- LUDO-LAETITIA
Anne - MELODY-FRANCOISE
Didier MAGDA- LAURENCE

échauffement et jeu théatraux

GLACE THEATRE Valérie - Anne - Didier
VERONIQUE .
grand vestiaire
7h4a5s REFECTION GLACE
7h45 "mise en route "
GROUPEB
GROUPE A , .
., , . - qu'est ce que la composante "performance
. Glisse, présentation, retournements, éléments de .
8h00 a 8h45 . éxécution
transition
BRUNO-SOPHIE / ELINE-SYLVAIN R
UNO-sO / s LUDO-FRANCOISE-LAETITIA-MAGDA
GROUPEA
GROUPE B qu'est ce que la composante "performance
8hS5 3 9h40 Glisse, présentation, reto'u-rnements, éléments de éxécution"
transition
LUDO-FRANCOISE / LAETITIA-MAGDA BRUNO-SOPHIE-ELINE-SYLVAIN R
9H40 REFECTION GLACE
GROUPE A
Amélioration de perforn::ance exécution" surles GROUPE B
9h55 & 10h40 sauts séance 1

10h50 a 11h35

GROUPEB
Amélioration de "performance exécution" surles
sauts
Valérie- BRUNO- ELINE
Anne -SOPHIE- MYRIAM- CHRISTINE
Didier- SYLVAIN R-SYLVAIN L

GROUPE A
séance 1
échauffement et jeu théatraux

11h40 PHOTO GROUPE SUR GLACE
11h55 REFECTION GLACE
11h50 DEJEUNER PATINEURS ET ENTRAINEURS

12h45 a 13h45

GROUPE A
Amélioration de "performance exécution" transitions
Valérie FRANCOISE-LAURENCE-SYLVAIN L-MELODY
Didier- BRUNO-SOPHIE-MYRIAM-CHRISTINE

GROUPE B
séance 2
invention d'histoires

14h00 a 15h00

GROUPE B
Amélioration de "performance exécution" transitions
Valérie BRUNO-SOPHIE-MYRIAM-CHRISTINE
Didier- FRANCOISE-LAURENCE-SYLVAIN L-MELODY

GROUPE A
séance 2
invention d'histoires

Valérie BRUNO-FRANCOISE-LAURENCE-MELODY
Didier- SOPHIE-MYRIAM-CHRISTINE - SYLVAIN L

15h00 REFECTION GLACE
GROUPEA
Amélioration de "performance exécution" pirouettes GROUPEB
15h15 a 16h15 (50') séance 3

histoires revues et corrigées

16h30 a 17h30

GROUPE B
Amélioration de "performance exécution" pirouettes
(50')
Valérie SOPHIE-MYRIAM-CHRISTINE - SYLVAIN L
Didier- BRUNO-FRANCOISE-LAURENCE-MELODY

GROUPE A
séance 3
histoires revues et corrigées

17h20 REFECTION GLACE
17h40 ETIREMENTS 15'
18h00 retour vers I'hotel
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DIMANCHE 21 OCTOBRE 2012

Valérie- BRUNO- ELINE
Anne - SOPHIE- MYRIAM
Didier- SYLVAIN R-SYLVAIN L

dernieres retouches apportées
aux histoires

GLACE THEATRE PREPARATION TDL
hors glace
7h45 "mise en route "
7h45 REFECTION GLACE
GROUPEA
Amélioration de "performance exécution"pas, GROUPEB
8h00 3 9h00 spirales, choreo sequence séance 4

9h10 a 10h10

GROUPEB
Amélioration de "performance exécution"pas, GROUPE A
spirales, choreo sequence séance 4

Valérie- LUDO-LAETITIA
Anne - MELODY-FRANCOISE
Didier MAGDA- LAURENCE

derniéres retouches apportées
aux histoires

10h10

REFECTION GLACE

10h25 a 11h10

GROUPEB - LAETITIA
théatre séance 5
petit échauffement pour jouer les histoires sur la glace
VALERIE-DIDIER-
FRANCOISE-MYRIAM-MAGDA-SYLVAIN

GROUPE A - BRUNO
préparation TDL
contenu, stratégie
ANNE-

SOPHIE-ELINE-MELODY-LAURENCE

11h20 a 12h05

GROUPE A - SYLVAIN R
théatre séance 5

petit échauffement pour jouer les histoires sur la glace
ANNE

GROUPE B - LUDO
préparation TDL
contenu, stratégie
VALERIE - DIDIER

SOPHIE-ELINE-MELODY-LAURENCE FRANCOISE-MYRIAM-MAGDA-SYLVAIN

12h10
12h15

REFECTION GLACE
DEJEUNER PATINEURS ET ENTRAINEURS

TOURNOI DE LIGUE épreuve solo (tous)
Equipe A rouge BRUNO
Equipe B jaune LUDO

13h15 a 14h40

TOURNOI DE LIGUE épreuve: présentation des histoires sur la glace par trio (tous)
"arrét surimage" les deux groupes
Equipe A rouge SYLVAIN R
Equipe B jaune LAETITIA

14h40 a 15h10

15h10 BILAN
15H30 fin du regroupement
LISTE DES GROUPES PATINEURS

GROUPE A GROUPEB
AYMOZ Kevin Grenoble 14 or 1 AYMOZ Kevin Grenoble 14 Or
groupe A+ Ben TDL groupe B en atelier + TDL
POPOV Marina Grenoble 11 Argent 2 SERNA Léa Annecy 12 Vermeil
BARBIERI Léa Lyon GP 12 Argent 3 KRAMBLE Alexia Annecy 11 Argent
BERNAILLE Marie-Amélie |Albertville 12 Argent 4 BOSSARD Ludovic Annecy 12 Argent
VRBOVA-VERBAT |Mirka Annecy 13 Argent 5 PEISSEL Soléne Albertville 12 Argent
GAY Margot Lyon GP 14 Argent 6 VONFELD Anais Lyon GP 14 Argent
MAZURAY Katia Annecy 11 Bronze 7 CAIXETA Mélanie Lyon GP 12 Bronze
PALMER Nia Annecy 11 Bronze 8 PESAVENTO Laurie Chambéry 11 Bronze
HERJEAN Sophie Grenoble 11 Bronze 9 CLERMIDY Thomas Grenoble 11 Bronze
VENTARD Adélie Annecy 9 Bronze 10 TEYSSIER PIC Maéva Grenoble 11 Bronze
FONFREDE Lys-Anne Annecy 9 Préparatoire 11 PITOT Héloise Annecy 10 Bronze
GILLY Maréva Grenoble 9 Préparatoire 12 BAILLARD Paola Annecy 9 Préparatoire
DAVID-CRUZ Léonie Annecy 8 Préparatoire 13 DEVOIVRE Juliette Grenoble 9 Préparatoire
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PLANNING FORMATIONS

SAMEDI

DIMANCHE

8h a 12h00

8h a 12h00

8h a 8h55

8H55 a 9h40

9h30 a 12h00

12h30

12h45

13h30 a 18h30

13h30 a 18h30

13h30 a 18h30

14h00 a 18h30

14h00 a 18h30

14h00 a 17h15

17h30 a 18h30

FORMATION TC/TS
BABETTE
NAUTICUM R 80

FORMATION JUGES

MARIE

NAUTICUM Salle Educateurs
face escalier

HELENE

SEMINAIRE ENSEIGNANTS
en formation continue
salle PATINOIRE
VALERIE-ANNE-DIDIER
SEMINAIRE ENSEIGNANTS

en formation continue
vestaire PATINOIRE avec groupe B

SEMINAIRE JUGES
HELENE
NAUTICUM salle R1

PHOTO devant la patinoire

DEJEUNER au Grizzly
patinoire

SEMINAIRE TC/TS
ANNE
NAUTICUM R 80

FORMATION DATA
LIONEL
PATINOIRE

FORMATION COMPTABLE
ISABELLE
NAUTICUM Espace Central

FORMATION TC/TS
BABETTE
NAUTICUM R 80

SEMINAIRE JUGES
HELENE
NAUTICUM salle R1

FORMATION JUGES
MARIE
NAUTICUM Salle Educateurs

FORMATION JUGES
MARIE
SUR GLACE

8h a 12h45

8h a 12h45

8h a 12h45

13h00

14h00 a 15h15

14h00 a 15h15

14h00 a 15h15

FORMATION TC/TS
BABETTE

NAUTICUM R 80

training + examen TC/ Data

FORMATION JUGES
MARIE

NAUTICUM Salle Educateurs

face escalier

SEMINAIRE JUGES
HELENE
NAUTICUM salle R1

DEJEUNER au Grizzly
patinoire

FORMATION TC/TS
BABETTE

NAUTICUM R 80
FORMATION JUGES

MARIE

NAUTICUM Salle Educateurs

face escalier

SEMINAIRE JUGES
HELENE
NAUTICUM salle R1
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1

FORMATION TC

BALINI Karen

GROUPES FORMATIONS ET SEMINAIRES

OR ATIO O PRO

GUIDOUX Mélody

2

GUERIN-JOE Laetitia

AUSTIN Laurence

HERVIER Jérémy

HARRY Myriam

JOSEPH Mélanie

LE GOFF Sylvain

MUGNIER Solenne

PERRAUD Christine

VANTARD Anais (Ht Niveau)
FORMATION JUGES

DUBE Tiffany Lyon

BONNARD Frangoise

GOLAZ Sophie

KONDJIA Inés Lyon

HOLBECQ Laetitia

MOULARD Alyzée St Etienne

NEHARI Magda

PAGES Kimberley Valence

ROUX Sylvain

ROUGIER Fanny Valence

SASA Noriko Grenoble

PIEL Bruno

STANLEY Naomie - Monaco

BOGDANOFF Morgane

ROUX Ludovic

A

BUNEL Anne

CAMPOY Cindy

GREUGNY Valérie

CHAMEL Clémence

HIGEL Didier

GODARD-DA CUNHA Amandine

LARDELLIER Véronique théatre

LATREILLE Marie AUVERGNE

LE ROUX Héléne

MARRON Noémie

LOUESDON Elisabeth

7

PALAMARA Audrey

8

1

POUILLOUX Justine

SEMINAIRE TC/TS

BOOUHADDANE Boutaina PACA

COMITE

AVOT Lionel

2

FAURE Cathy

BLANC TAILLEUR Fabienne

GOTTE Marie

BOUILLER Ftangoise

HOLBECK Laetitia

MUGNIER Isabelle

MOYENCOURT Jacqueline PACA

RAYNAUD Marie

MUGNIER Eline

SCOFFIER Patricia

NEHARI Magda

OR ATIO O p

ROUX Ludovic

DURAND Olivier Albertville

9

ROUX Sylvain

HERVIER Christine Roanne

10

SARROT Béatrice

POTIER Luc Valence

11

1

THAN Caroline PACA

FORMATION DATA

ALLEMAND Valérie

REVERET Thomas Roanne

ROSA CALAVETRA Ingrid Lyon

2

BLANC TAILLEUR Fabienne

LEFRANCOIS Pascal
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LOGISTIQUE GLOBALE

25 25 PATINEURS 100 25 25 25 25 2 25 25 25 25 auto auto
1 1 BALINI Karen oul 4 1 il 1 1 2 a 1 i il auto X
2 2 GUERIN-JOE Laetitia oul 3 0 il 1 1 i 0 1 0 il auto X
3 3 HERVIER Jérémy oul 2 0 il 0 1 0 0 0 0 0 auto X
4 4 JOSEPH Mélanie oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 auto X
5 5 MUGNIER Solenne oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 auto X
6 6 VANTARD Anais (Ht Niveau) oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 auto X
7 1 DUBETIffany Lyon oul 4 1 il i i 2 1 1 1 i train auto
18h45
8 2 KONDIJIAInés Lyon oul 4 1 il 1 1 2 il 1 i il train auto
18h45
9 3 MOULARD Alyzée St Etienne oul 3 1 1 1 1 0 1 0 1 auto
10 4 PAGES Kimberley Valence oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 auto X
1 5 ROUGIER Fanny Valence oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1‘;:'3"0 train 17h14
12 6 SASA Noriko Grenoble oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 auto X
13 7  STANLEY Naomie - Monaco oul 4 1 il 1 1 2 1 i il X
14 1 BOGDANOFF Morgane oul 4 1 il 1 1 2 al 1 i il auto X
15 2 CAMPOY Cindy oul 4 1 il 1 1 2 al 1 i il auto X
16 3 CHAMEL Clémence oul 3 o 1 1 1 1 0 1 0 1 auto X
17 4  GODARD-DA CUNHA Amandine oul 2 0 1 0 1 0 0 0 0 0 x X
18 5  LATREILLE Marie (AUVERGNE) oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 auto X
19 6 MARRON Noémie oul 3 0 1 1 1 1 0 1 0 1 auto X
20 7  PALAMARA Audrey oul 3 0 il 1 1 i 0 1 0 il auto X
21 9  POUILLOUX Justine oul 4 1 il 1 1 2 a 1 i il auto X
23 1 BOOUHADDANE Boutaina paca oul 1 [¢] 1 o] 0 0 0 auto
24 2 FAURE Cathy oul 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
X 3 GOTTE Marie oul 1 0 1 [o] 0 0 0 0 0 0 X X
25 4 HOLBECK Laetitia oul lprof | 1
X 5 MOYENCOURT Jacqueline raca oul 1 [¢] 1 [¢] [ 0 0 0 0 0 auto
X 6  MUGNIER Eline oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 auto X
X 7  NEHARI Magda oul prof
26 8 ROUX Ludovic oul prof
27 9 ROUX Sylvain oul prof
28 10 SARROT Béatrice oul (] (] [ (] 0 0 0 0 0 0 X X
29 11 THAN Caroline PACA oul 1 [o] 1 [¢] 0 0 0 0 0 0
train train
30 1 GUIDOUX Mélody oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 18h30 16h10
31 2 HARRY Myriam oul 2 0 il 0 1 0 0 0 0 0 auto
32 3 PERRAUD Christine oul il 0 il 0 0 i a 0 i 0 auto
33 4 LE GOFF Sylvain oul 4 1 il 1 1 2 a 1 i il auto
34 5  AUSTIN Laurence oul 3 0 1 1 1 2 1 1 1 1 auto
35 1 BLANC TAILLEUR Fabienne oul 1 0 1 0 0 1 1 0 auto
36 2 LEFRANCOIS Pascal oul 3 0 1 1 1 1 0 1 0 1 auto
37 3 ALLEMAND Valérie oul 3 0 1 1 1 0 1 0 1 auto
38 1 DURAND Olivier Albertville oul il 0 i 0 0 0 0 0 0 0
39 2 REVERET Thomas Rroanne oul il 0 i 0 0 0 0 0 0 0 auto
40 3 POTIER Luc valence il 0 il 0 0 0 0 0 0 0 auto
41 4 ROSA CALAVETRA Ingrid Lyon oul 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 auto
42 HERVIER Christine oul 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 auto
S
43 1 BONNARD Francoise oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 auto
e 2 GOLAZ Sophie oul 4 1 1 1 2 a 1 i il auto
45 3 HOLBECQ Laetitia oul 4 1 il 1 2 a 1 i il auto
46 4 MUGNIER Eline ITC
47 5 NEHARI Magda oul 4 1 il 1 1 2 al 1 i il auto
48 6 PIELBruno oul 4 1 il 1 1 0 0 0 0 0 auto
X 7 ROUX Ludovic oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 auto
49 8  ROUX Sylvain oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 auto
comire |
50 1 AVOT Lionel oul 4 1 il 1 1 2 a 1 i il auto
X 2 BLANC TAILLEUR Fabienne data
51 3 BOUILLER Ftancoise oul 4 1 il 1 1 2 a 1 i il auto
52 4 MUGNIER Isabelle oul 4 1 il 1 1 2 a 1 i il auto
53 5 RAYNAUD Marie oul 4 1 il 1 1 2 al 1 i il lauto 20h
54 6  SCOFFIER Patricia oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 auto
train train
55 BUNELAnne oul 4 1 il 1 1 2 a 1 i il 20h12 16h12
56 GREUGNY Valérie oul 4 1 il 1 1 2 a 1 i il train
train
57 HIGEL Didier oul 4 1 il 1 1 2 al 1 i il 20h30
58 LARDELLIER Véronique oul 3 0 1 1 1 2 0 1 0 1 auto
train train
59 LE ROUX Héléne oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 16h10 16h12
train train
60 LOUESDON Elisabeth oul 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 16h10 16h12
61 GAUTUN Gérard oul il 0 il 0 0 0 0 0 0 0 auto
62 GAUTUN Annie oul il 0 il 0 0 0 0 0 0 0 auto
63 REVERET Yves 5 il 1 2 i 0 0 0 0 0
64 MARTINE 4 il 1 1 i 0 0 0 0 0
65 BAFA 1 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0
66 BAFA 2 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0
295 63 86 73 73 61 67 61 67
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PLANNING HEBERGEMENT

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
h30 3
67h31053 PETIT DEJEUNER 6h30 a 7h15 |PETIT DEJEUNER
rendez-vous dans le hall
- le hall RENDRE LES CARTES DES
7h20 re’ndez vous dans 'e .a 7h20
départ pour la patinoire CHAMBRES
départ pour la patinoire
7h45 échauffement patineurs 7h45 échauffement patineurs
19h30 DINER DES PATINEURS 19h15 DINER DES PATINEURS
REUNION PRIVEE
19H15 FORMATEURS
ENSEIGNANTS
COMITE
20H00 DINER DES ADULTES 20H00 DINER DES ADULTES
21H15 COUCHER DES PATINEURS
2d et [ fnsmonawts
22h30 22h30
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OBIJECTIFS DE NOS RASSEMBLEMENTS

1. Regroupement & Tournoi de ligue de fin saison 2011-2012 : 8-10 juin a Courchevel

Concerne tous les sélectionnés aux championnats de France individuels de la saison
(D1 +D2)

Catégories avenir a senior

Leurs enseignants

Le Comité

Patineurs en accession au Haut Niveau

Volant sociétal : mieux vivre ensemble avec pour objectif 2012 « le dépassement de
SOi »

Epreuves du Tournoi par équipe : développement de la notion « groupe »

Via Ferrata : dépassement de la peur, cohésion du groupe.

Karaoké sur glace en soirée : mieux vivre ensemble

Développer la cohésion et la collaboration entre les enseignants

2. Regroupement des moins de 11 ans, aprés sélection : 21-23 septembre 2012 a Valence

Détection régionale

Accession a la compétition nationale

Faire faire connaissance a ces enfants de tout le territoire de la Ligue R-A
Développer la collaboration entre leurs enseignants

3. Regroupement & Tournoi de ligue de début de saison 2012-2013 : 19-21 octobre a Roanne

Sur un méme lieu, réunir :

25 patineurs

Leurs enseignants

Des enseignants de la Ligue n’ayant pas de patineurs sélectionnés (formation
continue)

Des juges internationaux qui vont travailler sur la glace avec les patineurs et les
entraineurs sur un theme d’évaluation en compétition « la composante : Performance,
Exécution »

Atelier théatre avec une metteure en scéne-actrice sur les themes complémentaires
de « la composante : performance, Exécution »

Des formateurs/modérateurs nationaux et internationaux

Des juges en formation (patineurs de plus de 16 ans, ayant participés a des
championnats de France)

Des jeunes juges en formation contréleur technique de compétition

Des jeunes juges (formés en octobre 2011) en séminaire de fin de cycle

Des juges en séminaires pour recertifier leurs compétences

Des contréleurs et des spécialistes techniques en séminaire de recertification
régionale.

Ateliers de travail en salle, sur glace et de théatre autour du théme choisi.
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e Tournoi de Ligue par équipe, dont les épreuves étaient évaluées dans le cadre du
théme choisi, y compris une épreuve chorégraphique sur la glace. Il s’agissait de faire
prendre conscience a nos jeunes patineurs qu’il fallait dorénavant associer les qualités
propres du Patinage Artistique (PA) a celles de la Danse, a l'instar de ce que font nos
SHN de PA lorsqu’ils font leurs stages de Danse au Pole France de Lyon Charlemagne

e 3 themes étaient proposés aux patineurs pour une expression chorégraphique libre,
en trio alors qu’ils ont I’habitude de patiner individuellement : |a tristesse, la joie et
I’épouvante. La qualité de la glisse et des carres sur le plan technique, a I'image des
danseurs, était privilégiée pour étre mise au service de I'expression et de la créativité
chorégraphique.

e (Qualité de I'ambiance entre tous les acteurs de ce long week-end

Jeunes et adultes, patineurs et officiels d’arbitrage, dirigeants du Comité LRA-PA et
enseignants, se cotoient, apprennent a se connaitre, échangent et, ainsi, progressent.

Fructueux travail entre les juges et les enseignants a leur grande satisfaction (et parfois
étonnement).

Progreés significatifs des patineurs qui ont compris le sens du theme et ont su le mettre en
application, a la fois dans I'épreuve technique et dans I'épreuve de création théatrale
(expression avec le corps et le visage, pas de parole). Leur prise de conscience sur la nécessité
d’associer les savoir-faire technique et savoir-étre chorégraphique du PA et de la Danse est
une tres bonne chose. A renouveler.

ANNEXES

Témoignages photos pages 10 a 12
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LE COMITE LRA-PA : Patricia SCOFFIER, Lionel AVOT, Isabelle MUGNIER,
Fabienne BLANC-TAILLEUR, Frangoise BOUILLER

L’E.T.R. LRA-PA : Bruno PIEL, Ludovic ROUX

Marie REYNAUD (comité), formatrice des juges

Des patineuses junior D2 en formation juge

Lionel AVOT (comité), formateur national des datas

Isabelle MUGNIER (comité),
Formatrice nationale des Comptables
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Les Enseignants en formation continue

Avec Héléne LE ROUX, formatrice, officiel d’arbitrage nationale

Les TC et TS en séminaire
Avec Elisabeth LOUESDON et Anne BUNEL, formatrices, officiels d’arbitrage internationales

e —————
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Les patineurs avec les juges formateurs

Les juges Internationaux Valérie GREUGNY et Didier HIGEL
avec les enseignants face aux patineurs

Atelier théatre

?Adoptez 'éco-attitude Rhénfxl pes

N'imprimez ce document que sl c'est nécessaire
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